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EJES CONTENIDOS CONCEPTOS BÁSICOS 

 EJE Nº1:  

LOS JOVENES   Y  

 

 SUS INTERESES 

 

Profesiones y Oficios: conceptos, semejanzas, diferencias, 

preconceptos sociales. 

Ocupaciones y Empleos:  conceptos, semejanzas, 

diferencias 

Las vocaciones: concepto e importancia 

Opciones  Laborales y profesionales 

 

Profesión, Oficio, Ocupación, 

Empleo, Vocación. 

 

 

EJE Nº2:  

UNA MIRADA  

 

INTERIOR 

 

 

Intereses, motivaciones, capacidades. 

Debilidades y fortalezas 

Elecciones futuras. 

Nuevos desafíos, miedos y temores. 

Nuevos espacios de aprendizaje. 

Oferta educativa. Dónde y cómo continuar mis estudios. 

 

 

Intereses, Motivaciones 

Capacidades 

 

Nuevos Desafíos 

EJE Nº3: 

LOS JÓVENES  

 

Y EL MUNDO DEL  

 

TRABAJO 

Reconocer las aptitudes  “saber hacer” y actitudes “ 

 saber ser”. 

Avisos clasificados. Análisis. 

Curriculum Vitae: elaboración y formatos. 

Solicitud de trabajo. Carta de Presentación. Entrevistas 

Laborales. 

 

C.Vitae 

Carta de presentación. 

 



Eje 4: 

  

PROYECTO  

 

VOCACIONAL –  

SOCIO  

 

OCUPACIONAL 

 

 

Fundamentación. Metas  

Actividades y desarrollo. 

Evaluación y revisión. 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

                                              Eje 1:    Reconocimiento del significado y alcance de los conceptos. 

                                                            Identificación de las ocupaciones y profesiones. 

                                              Eje 2:    Reconocimiento de propios intereses y capacidades. 

                                                            Integración al Proyecto de vida, de la valoración sobre sí mismo. 

                                              Eje 3:    Indagación y evaluación de oportunidades formativas. 

                                                            Diferenciación de estrategias de búsqueda de empleo.                                                             

                                              Eje 4:    Desarrollo de habilidades para la planificación. 

                                                            Aplicación de procesos de toma de decisiones. 

BIBLOGRAFÍA 

Del docente                                                  Formación para la vida y el trabajo – Cristina Bonardi  
                                                 Formación para la vida y el trabajo – Ministerio de Ed. 
                                                 Recortes Periodísticos y/o folletos  
                                                 Páginas web 

Del alumno Apuntes y materiales entregados como fotocopias, archivos adjuntos compartidos en 

classroom. 

 


